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第２７号 

3 月 31 日発行 
作成/広報委員会：新垣・松﨑・藤原 

当初、1 月に予定していた新春茶

話会ですが、インフルエンザの流行に

より2月 19日に延期になりました。 

傘寿：冨澤英昭さん、喜寿：大塚美惠

子さん、還暦：原隆志さんのお祝い

を行い、獅子舞・福笑い・マツケンサ

ンバでダンスをして、皆さん笑顔いっ

ぱいで過ごされました♪ 

新
春
茶
話
会 

tel:072‐739‐0456
http://www.hokusetsu-shinaien.or.jp/
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福は～うち～

♡ 

鬼は～そと～ 

私たちが作ったよ♪ 

美味しいな☆ 

3月 2日にひな祭りで 

かわいいケーキを食べたよ！ 
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入職から一年を振り返って 

支援員：飯山太郎 

この２月１日で私は北摂信愛園に正職員として入職し、１年が経ちました。 

前職は不動産賃貸業、その前は警察官と今までの仕事とは畑違いの業種でした

が、上司や先輩方の指導の元、少しずつではありますが障がい者支援の仕事につい

て理解が深まっています。 

入職してからの１年間でたくさんの研修を受講させていただき、大きな学びや驚

きがありました。その中で一番感じたことは、障がい者支援の奥深さです。入職前

は何となく「生活の支援や課題をするんだろうな」程度に考えていましたが、いざ

支援に入ってみると、課題一つ一つには自立度にかかわる目標設定がされた意味の

ある課題で、同じ食事介助でもその形態に移行した成り立ちが違ったり、介助形態

に自立を促すものがあったりと、利用者一人一人の特性に合わせて細かな支援と目

標が設定されていたことです。 

以前は、障がいの種類や度合いがぼんやりとしか認識できていなかったため「こ

んなに様々な支援方法があるのか」と驚きました。同時に、自分の考えた計画で利

用者さんの自立度や生活環境が改善出来たら、すごくやりがいと達成感があるなと

も感じました。 

ただ改善しようと思うとやはり時間がかかりますし、根気強く支援していく必要

があるので、今後も利用者さんの立場に立って、しっかり支援していけたらと思い

ます。また、日々の支援で利用者さんが不穏になられた際の対応の難しさも日々感

じています。不穏になるということはなんらかの理由が必ずあるはずですが、その

原因を探るのが毎回難しいです。何故この利用者さんは今怒っているのか、どのよ

うに支援改善すればもっと快適に施設生活を送れるのか、その場の対応とその後の

対応を両方考える必要があり、思案する日々が続いています。施設という環境上、

一人の利用者さんが不穏になられると他の利用者さんにも波及しやすいので、しっ

かり利用者さんの意図を汲み取ることが大切だと痛感しています。 

今後の目標としてはもっと障がい者支援について知識を深めることです。研修を

受ける度にその知識によって支援に対する見方が変わってきました。同じ支援でも

根拠を分かって支援するのと、上司に言われたから支援するのでは得られるものも

全く違いますので、正しい知識と支援根拠の学びを深めていきます。 

今後も邁進してまいりますので、何卒よろしくお願い致します。 
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 ここまでの積雪は何年ぶりでしょうか。１月下旬、 

本格的な雪景色となりました❄体調面を考慮して 

利用者さんに外に出ていただくことはできませ 

んでしたが、窓越しでも十分に楽しめるほどでした。

全国的にも記録的な大雪となり、朝の出勤に遅れる

など数名の職員に影響がありました。幸いケガや事

故もなく、ただ、静かに雪の降る様子に思わず見とれ 

          てしまうのでした・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           

 

 

北摂信愛園 

ほのぼの ここでは、信愛園周辺の四季やここで生活する

皆さん、働く方々に起こったちょっとした出来

事を紹介してまいります。 

 

ニュース 

新しい公用車が届きました！ 

 この度、大阪府赤い羽根共同募金会様を通じて助成金交付の決定をいただき、公用車の購入

をいたしました！この車両には、1500W の給電機能が付いており、災害時には素早く電源の

確保が可能です。当施設の立地を考えても、心強い機能です。 

 また、現在所有している車両は年式も古く、乗り心地も快適とは言えないものもある為、新し

く導入したいと以前から考えておりました。これで、大人数でもいろいろな所へ外出ができま

す(^^♪ 

 新車となると、緊張してまだ運転する自信はありませんが、やっぱり新車の匂いはいいもの

ですね～！ 
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いつも明るく朗らかな、気配り職人・・・その素顔は 

今回は準職員の朝山さんからお話を伺いました。 

―――――朝山さんといえば特に日中活動に携わることが多いと思いま
すが、現在は生産班ですよね？ 

     「はい。タオル作業に使用する治具の作成や各利用者さんに合
わせた場所のエリア分けをしています。今は利用者さんそれ
ぞれに出来ること出来ないことを探りながら課題作りに悩み
中です。」 

―――――細かい所まで配慮しながら作業されていて素晴らしいと思い
ます。仕事でのやりがい、また難しい所は？ 

     「利用者さんと接して色々な面を知ることで発見や関心を持
って仕事をしています。ただ、利用者さんの気持ちをはっき
りと理解出来ないところが難しいです。」 

―――――それが全て朝山さんの観察力に繋がっていますね。では最後
にプライベートでの趣味は何ですか？ 

     「アイドルグループの嵐の大ファンで、いつも癒されていま
す(笑)。早くグループ活動が再開しないかな！！」 

 
利用者さんへの思いの強さが観察力に形を変え、細かい配慮が出来
る素晴らしい朝山さん。今後も、日中活動の大黒柱として大変ご活
躍されることでしょう。実は、アイドル好きだったとは・・・嵐、
早く活動再開するといいですね♪ 
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朝山
あさやま

ひとみ 

今回は 4名の利

用者さんによる

水墨画です！皆

さんの表現が存

分に描かれてい

て個人的に大変

気に入っており

ます。 

「Bloom」 
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令和 5 年 3 月 6 日に防災訓練を実施しました。豪雨災害(土砂崩れ)を想定し、食堂への避

難誘導、その後発電機始動訓練及び LED 投光器設置、プロパンガスによる着火作業、その他

新しい車両からの給電、備蓄品の確認を加えて訓練を行いました。今回が初めての職員をは

じめ、改めて災害時の対応を確認し合える貴重な時間になりました。「やったことがある」と「知

らない」の違いは、命にも関わるほど大きなものがあります。今後も定期的に訓練を行い、い

つでも冷静に対応できる環境作りをしていきます。 

支援員 松﨑吉考 

車両からの給電 

発電機からの点灯 

プロパンガスコンロの着火 
備蓄品の確認 
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利用者さんの支援内容紹介 
日頃、当施設の生活支援員が、利用者さんに行っている支援の内容を紹介して 

いきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～カレンダー式スケジュールの活用～ 

先の予定が気になって何度も確認

行動をされる利用者さんに、スケ

ジュールが記載されたカレンダー

を、職員と確認する時間を決めて

記載しています。また、毎日夕食

後にシールを貼って、日にちの流

れをわかりやすくしご本人に安心

して過ごして貰えるように支援し

ています。 

支援を実施してみて 
気になる予定を確認する時間を限定することで、以前より確認行動・自傷・他傷行為も減り、

ご本人のストレス軽減に繋げることが出来ています。毎日シールを貼り、日にちの流れを理解

することで見通しを持つことができ、安心して日々を過ごして頂けています。 

退職者 あいさつ 
 

 この度、３月末をもって北摂信愛園を退職する事となりました。対人援助の 

仕事は初めての経験でしたが、今まで続けて来られたのはひとえに、皆様の 

お陰だと感謝しています。 

 平成２３年の運動会でご挨拶させて頂いてから１１年、最初こそ驚きの連続でしたが、支援の

現場で利用者さんの笑顔に助けられる事も多く、楽しかった思い出はとても語り尽くせません。 

 最後になりましたが、北摂信愛園の益々の発展と皆様のご多幸を祈念し、退職の挨拶とさせ

ていただきます。 

 今まで、大変お世話になりました。 

生活支援員チーフ  光岡
みつおか

 広
こう

太
た

 

✿カレンダー式スケジュール活用の流れ✿ 
 

① 月末～月初にカレンダーをお渡しする。 

② １日３回決まった時間にご本人が気になる予定を職員と確認する 。 

③ 夕食後、ご本人が職員にカレンダーを渡してシールを貼ってもらう。 
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保護者の皆さま 

北摂信愛園では、利用している皆さまに対して、適切な支援を行うよう、スタッフ一同十分に留意しなが

ら、日々の業務に努めております。もし、北摂信愛園の支援について、虐待の疑いなど何か気にかかること

がありましたら、施設職員または第三者委員、下記連絡先までご連絡ください。 

 北摂信愛園第三者委員 

 荒木 啓元（あらき ひろもと）さん   電話 ０７０－５６６８－６１１５ 

  メールアドレス  dai3.araki@gmail.com 

    相談・苦情受付 対応時間：月～金（祝日は除く）９:００～17：00 

橋本 謙司（はしもと けんじ）さん  電話・FAX ０７２－７３９－２８９９             

メールアドレス  hashimoto-kenji@leto.eonet.ne.jp 

新倉 英俊（にいくら ひでとし）さん  電話 ０９０―６２３７―５８２２ 

大阪府福祉部障がい福祉生活基盤推進課  電話 ０６－６９４４―２２９５ 
福祉サービス苦情解決委員会（大阪府社会福祉協議会運営適正化委員会） 

  
WBC 日本代表チーム優勝の熱気は未だ冷め止みませんが、選手達のプレーを見て

いると、技術や能力はもちろんのこと、何より「野球が大好き！」の気持ちが表情

やプレーに溢れ出ているのを見て、とても感動致しました。まるで野球少年のよう

なスーパースター達。ありがとう！侍 JAPAN✨ありがとう！WBC✨  松﨑 

編集後記 

ご寄付・ご寄贈の流れ 
申込用紙（寄付申込書）をホームページにて、印刷の

うえご記入いただき、社会福祉法人 北摂信愛園へ、FAX
または郵送をお願いします。 
寄付金：①個人     1，000円以上 

②法人    10，000円以上 
＊インターネットの環境が整っておられない等、ホーム
ページからの印刷ができない場合は下記の問い合わせ先
にご連絡ください。 
◎振込による場合のお振込先 
 金融機関   ゆうちょ銀行 
 記号番号   00950-8-334837 
口座名義   社会福祉法人 北摂信愛園 

◎他行から振り込まれる場合 
 金融機関   ゆうちょ銀行 
店名（店番） 099 
口座番号   0334837 
預金種目   当座 
口座名義   社会福祉法人 北摂信愛園 
 

お問い合わせ・ご連絡先 
社会福祉法人 北摂信愛園 事務局 担当 櫻井 迄 
〒563-0217 大阪府豊能郡豊能町川尻 72-5 
TEL：072-739-0456  FAX：072-739-0457 
 

寄附の紹介 

社会福祉法人北摂信愛園では、障がい福祉に

関心のある皆さま、法人・団体の皆さまからの

寄付金の受付を行なっております。 

 当法人による、社会福祉事業は国・地方自治

体からの報酬によって実施されますが、加え

て、法人・施設の更なる充実、利用者への処遇

の向上及び新たなる施設の開設資金として、支

援していただける皆さまの寄付金を財源とし

障害福祉への助けとなればと考えています。 

 多くの皆さまのご支援、ご援助を心からお願

い申し上げます。 

 

◎（有）将栄モータース 様 
吉﨑 勝利 様    
中野 和雄 様 

  寺内喜代子 様  金 10,000 円 
 
  嵯峨喜代子 様 
  峰  朋子 様 
  小里 昌史 様 

  井手 和明 様  金 5,000 円 

 

沖  洋司 様       

匿   名  ２名  金 一 封 

◎保 護 者 会 様より 
新春茶話会用デザート・缶コーヒー 

バレンタインデザート 
 

 山口 典子   様より 
お菓子（クッキー） 

mailto:dai3.araki@gmail.com
mailto:hashimoto-kenji@leto.eonet.ne.jp

